PSIXOLOGIK TESTLASHTIRISH FANINING PREDMETI VA VAZIFALAR
Testologiyada yetarlicha izlanishlar va metodikalar yaratilayotgan bo’lsada, ammo tatbiq etishdagi sifati masalasi doimo mutaxassislar diqqat marakazi bo’lishi lozim bo’ladi. Testologiya tarixidan ham ma’lumki, dastlabki diagnsotik metodikalar, xususan, ispan olimi Xuan Xart (15301589), J.Eskirol (1772-1840), E.Segen (1812-1880), tomonidan taqdim etilgan diagnostik vositalar inson psixologiyasining ma’lum bir jihatlarini yoritishga qaratilgan bo’lsada,  tashxis natijalari sifatini baholash borasida ma’lum talablar masalalari xususida to’xtalishga erta edi. Shunday bo’lsa-da, frantsuz olimlar J.Eskirol va E.Segenlar psixik kasallik bilan aqliy taraqqiyotdan ortda qolish o’rtasida farqlashni mezonlar orqali o’rganishga kirishgan edilar [1, 10-12].

Ilmiy Testologiyaning tarkib topishida psixologiya fanida eksperiment va o’lchash g’oyalarining kirib kelganligini  tadqiqot sohasida qo’yilgan katta qadam deb baholash mumkin. Bu boradagi o’rinishlarni XIX asrning 30-yillarida nemis olimi Volf tomonidan diqqat xususiyatlarini aniqlash borasidagi uzoq vaqt davomida olib borgan izlanishlarida kuzatish mumkin. Bu esa nemis olimini  psixometriya tushunchasini fanga olib kirgan degan xulosani beradi. E.Veber va G.Fexnerning  (XIX asrdagi o’rtalari) psixofizik tadqiqotlari ham eksperimental psixologiyada psixik hodisalarni o’rganishda yangi yo’nalish ochgan deyishimiz mumkin. Bu tarzdagi tadqiqotlarlar ko’lamini yana bir qator olimlar misolida  sharhlash mumkin. Ammo psixologik tadqiqotlarda statistik  o’ayta ishlash usullarini tatbiq etilishini olamshumul  ilmiy inqilob deb qarash mumkin. F.Galg’ton o’z davridayoq korrelyatsiya koeffitsientini hisoblash metodini (1888 yil) antro’ometriya va irsiyatni aniqlashda  foydalangan edi. F.Galg’ton va uning izdoshi K.’irsonlarning korrelyatsiya koeffitsientini aniqlash usulini,

A.Bine va T.Simon intellektni o’lchashda shkallarga tayangani (1905),

V.L.SHtern tomonidan intellekt koeffitsienti (IQ)ni  fanga kiritilganligi tadqiqotlarda sifat o’zgarishi yuz berishidan dalolat beradi [1, 13.-23].

Yuqorida sanab o’tilgan tarixiy manbalar psixodiagnosika sohasidagi ilmiy qadamlar hisoblanadi. Ammo bugungi kunda ham psixodiagnostik metodikalarni tatbiq etishda sifat masalasiga ehtibor qaratish tadqiqotchilarning diqqat markazida bo’lishi lozim. CHunki, ko’p holatlarda tadqiqotchilar tomonidan o’rganilayotgan muammoning baholash a’’arati, ularning mezonlari va yondashuvlari mavhum holda bo’ladi. Natijada tadqiqotdan olinayotgan mahlumotlarda ilmiy yanglishishlar yo’l qo’yiladi yoki tadqiqot yangiligini izohlashga  asos bo’lmay qoladi. SHuning uchun psixodiagnostik metodikalarni tatbiq etish yoki diagnostika sifatini aniqlashda uning darajalari va jihatlarini inobatga olish maqsadga muvofiq. SHu o’rinda golland olimi Yan ter Laakning yondashuvini ehtiborga olish lozim. Uning fikricha Testologiyada sifatni muhokama qilishdan oldin, testlar nazariyasi (klassik va zamonaviy ),  muhit bilan taraqqiyot borasidagi nazariyalarni, metodika bilan tadqiqot muammosning mosligini, diagnostik jarayoning borishidagi talablarni yaxshi bilish muhim degan xulosani beradi

[6, 316-321. ].

Ammo Testologiyada sifatni aniqlash masalasi  keng ko’lamdagi ishlarni bajarishni talab etadi. Buning uchin psixodiagonostik metodikalar  sifatini belgilovchi asosiy jihatlarga murojaat etish o’rinli. psixodiagnostik metodikalar sifatini belgilashda beshta kategoriyaga tayaniladi: testlarni yaratish maqsadi, testni strukturalashtirish, mehyorlar (normalar), ishonchlilik va validlik.   Bundan ko’rinadiki, testlar va so’rovnomalar yaqqol psixodiagnostik ishlanmalar natijasi sanaladi. Ularni baholash esa o’ziga xos tizimi mavjud.  Baholash tizimidagi yetakchi kategoriyalar, yahni ishonchlilik va validlikni o’zini ham to’g’ri farqlay olish lozim.

psixodiagnostik adabiyotlarda qayd etilgan mahlumotlarga tayanganimizda, test nazariyalari borasida o’ziga xos tajribalar va  talablar aniq belgilab qo’yilganligini guvohi bo’lamiz     [1, 2, 3, 4, 5 ].  Testlar va so’rovnomalarni yaratish, ularni bir muhitdan ikkinchisiga moslashtirish  yoki yangi modifikatsiyalarni yaratishni o’zi ulardan muttasil foydalanish lozim degan xulosani bermaydi.  Testlar va so’rovnomalarni ishonchli va validligini belgilovchi standartlar mavjud. AQSHda har yili obhektiv ko’rsatkichlarga ega bo’lgan testlar va so’rovnomalar haqida “Aqliy qobiliyatlarni o’lchash yilnomasida” mahlumotlar berib  boriladi. Bundan ko’rinadiki, qator mamlakatlarda testlar va so’rovnomalar rasmiylashtiriladi va baholanib borilar ekan.

Bugungi kunda bizning sharoitimizda ham psixodiagnostik tadbirlarda sifat bosqichiga erish uchun mavjud tajribalarga tayanib, mahalliy mutaxassislar tomonidan bir qator masalarlar qayta ko’rib chiqilishi lozim:

1. Jahon psixologiyasida qo’llanilib kelayotgan “Standartlar”ga tayanib, psixodiagnostik metodikalardan foydalanish borasida mahalliy muhit uchun aniq ko’rsatmalar ishlab chiqish.

2. Mahalliy sharoit uchun qo’llanishi lozim bo’lgan psixodiagnostik metodikalarni  nashr ettirib borishni yo’lga qo’yish.

3. Test va so’rovnomalardan foydalanishning ilmiy-tatbiqiy asoslar bo’yicha  Res’ublika miqyosida anjuman o’tkazish.

4. psixodiagnostik metodikalardan foydalanish bo’yicha amaliy qo’llanmalar ishlab chiqish.

5. Mutaxassislar tayyorlash jarayonida Testologiya va testologiya kurslari o’quv dasturlarida  test va ularning standartlari masalasi uchun alohida  mashg’ulot mavzulari  ajratish lozim.

Yuqorida sanab o’tilgan holatlar bo’yicha olib boriladigan chora-tadbirlar Res’ublikamizda psixologik tadqiqotlarda sifatga erishishda  ijobiy natijalar beradi.

psixologik testlardan foydalanishning tarixiy taraqqiyotining bir davri  20-asrning boshlarida Frantsuz olimlari A.Bine va T.Simonlarning xizmatlari kattadir. CHunki ular tomonidan bodaning maktabga tayyorligini psixologik aniqlashga qaratilgan dastlabki urinishlari zamirida J.Kettellning  intellekt to’g’risida izlanishlarining uzviy davomi sifatida qarashga to’g’ri keladi. Ularning izlanishlarida Frantsiya maorif vazirligi tomonidan berilgan to’shiriqlarni amalga oshirish uchun olib borgan ishlari natijasida psixologiyada aqliy yoshni aniqlashga erishdilar.

A.Bine va T.Simonning izlanishlariga qadar nemis olimi G.Ebbingaus tomonidan olib borilgan izlanishlar aynan ularning intellektula testlarni ishlab chiqishi uchun nazariy asos bo’ldi deyish mumkin. CHunki, G.Ebbingaus tomonidan taqdim etilgan xotirani o’rganish testlari inson psixologiyasi borasidagi Yangi metodik izlanishlar natijasi edi.

1905 yilda A.Bine va T.Simon bolani intellektini o’rga’nishga qartilgan 30 to’shiriqdan iborat shkala ishlab chiqdilar. To’shiriqlar murakkablik darajasiga ko’ra tuzilgan edi. Ushbu to’shiriqlar hta «qo’’ol» usulda tuzilgan bo’lib, (masalan, 5 yoshli bola 14- to’shiriqdan yuqorisini bajara olmaydigan). Ushbu to’shiriqlarda sensor-’ertse’tiv rejadagi masalalarga ehtibor berilishi bilan bir qatorda ularning asosiysini verbal materiallar tashkil etar edi.

1908 yilda Bine-Simon shkalasining takomillashtirilgan varianti ehlon qilindi. Bu variantda 59 test to’shiriqlari bo’lib, ular yosh guruhiga ko’ra 3 yoshdan 13 yoshgacha mo’ljdallangan edi. Ularning yosh xususiyatlariga ko’ra farqlanishi foiz hisobida ajratilar edi.  Bunda yosh bosqichlarini ajratuvchi foizli mezon 67 % dan 75 % dia’azon olingan. Berilgan to’shiriqlarni ko’p miqdorda bolalar yecha olmasalar bu test to’shiriqlari murakkab, aksincha ko’pchilik qismi yecha olgan hollarda yengil test to’shiriqlari hisoblangan. Test tarixidagi A.Bine va T.Simonning test to’shiriqlarida misol sifatida keltiriladi (1911). Ularning ilmiy izlanish natijalari bir muncha bo’lsa-da testlarninng ishlab chiqishda o’ziga xos ilmiy – nazariy asos bo’la olgan.

Ularning test namunalaridagi to’shiriqlardan  keltirib o’tamiz.

7 yoshlilar uchun:

1. O’ng va cha’ tomonlarni farqlash.

2. Taklif etilayotgan suratni ifodalash.

3. Ber nechta to’shiriqlarni bajarish.

4. Bir necha chaqalarni umumiy qiymatini aytish.

5. Ko’rsatilgan to’rta asosiy ranglarni nomini aytish.

8 yoshlilar uchun:

1. Xotirada ikkita obhektning taqqoslash. Ularning orasidagi o’xshashlikni ko’rsatish.

2. 20 dan 1 ga o’arab teskari sanash.

3. Odamlarni  ifodalashga tushirib o’oldirilganlarini to’ish (4 ta to’shiriq).

4. Kun, sana, oy, yillarni nomlash.

5. Beshta bir xil sonlar qatorini takrorlash.

A.Bine testlarining muhimligi shundaki har bir yosh mehyoriga ko’ra normal bolalar ularni to’g’ri yecha olgan. Bola o’zining yoshidagi to’shiriqLar guruhi yecha olgan bo’lsa u normada deb hisoblangan. Buni A.Bine bolaning xronologik yoshi bilan solishtirish asosida aniqlanadigan  aqliy yosh deb hisobladi.

Testlar tarixida  A.Bine va T.Simonning izlanishlarini davomida intellektni mutloq emas, balki nisbiy o’lchash mumiknligini ehtirof etib, 1912 yilda INTELLEKT KOEFFITSIENTINI aniqlash usulini fanga

kiritdi. Uning qisqartirilgan varianti IQ bo’lib,  u

akliy
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Bine o’zining shkalasidagi bunday o’zgarishlarni ko’rib, bunga nisbatan samimiy munosabatni bildirib, kamchiliklarini aniqlash imkoniga ega bo’ldi. Bine-Simonning testlari qisqa vaqt oralig’ida yer yuziga tarqaldi. Intellektni test orqali o’rganish borasidagi XX asrning dastlabki o’n yilligida rivojlanish davri Bine-Simonning xizmati bilan bog’liq.

SHuningdek, intellekt testlarini  statistik tahlil bilan bog’lab tushuntirish kontse’tsiyasi  CHarlg’z Edvard S’irmen qarashlarida aks etgan. CH.S’irmen izlanishlari intellektning ikki omilli nazariyasisni yuzaga kelishiga sabab bo’ldi. Ushbu nazariga ko’ra intellekt umumiy (G-general faktor) va maxsus (S – s’etial faktor) omillarga ajratildi. Kontse’tsiyada ijobiy korrelyatsiyalar faqatu mumiy omillar kuchida tushuntiriladi. Ushbu faktorda testlarning chuqur kirib borishi ular orasidagi yuqori korrelyatsini ifodaladi. Maxsus omillar o’lchashdagi xatolarni ifodalaydi. SHundan kelib chiqib CH.S’irmen ko’p omillarni to’g’ri hisoblash lozimligi xulosasasiga keldi.

Psixol ogik testlardan foydalanishning  XX asrning boshlarida rivojlanishi. psixologik testlarning XX asr ning boshlarida rivojlanishining tarixiy ildizlari borasidagi dastlabki mulohazalarimiz A.Bine va T.Simonning izlanishlari bilan boshlangan bo’lsa-da, ammo XX asrning boshlarida izlanishlarning  AQSHda keng olib borildi. Dastlab Bine _simonning standartlashtirilmagan testlarini AQSHda qo’llagan tadqiqotchi Genri Goddard hisoblanadi.  Keyinchalik Bine-Simon testlarini G.Goddartdan so’ngra amerikalik olim Lg’yuis Medison Termen X.D.CHaylg’dz Bilan birgalikda testlarni ada’tatsiya qilish Bilan shug’illana boshladi.  Ko’pgina toshiriqlar modifikatsiya qilindi va ayrim to’shiriqlar esa qo’shildi. Termenning mulohazalariga ko’ra IQning  90 dan 109 ko’rsatkichlari o’rtacha intellekt darajasini, 70 dan ‘asti esa aqli ‘astlikni, 140 dan yuqorisi esa daholikni ifodalaydi. Termen tomonidan ada’tatsiya va modifikatsiya etilgan test varianti (Stenford versiyasi hisoblanadi) AQSHda aqLiy qobiliyatlarni aniqlashda qo’llanila boshlandi.1917 yillarda AQSHda birinchi jahon urushi arafasida keng ko’lamda testlashtirish ishlari amalga oshirildi.

Birinchi jahon urushi vaqtida psixologik testlarning instrumentariysining rivojlanishiga o’ziga xos o’rin tutdi. ‘.Fressning fikricha, «testlarni yaratishga» asos solindi. Amerikada Bosh komitet tomonidan armiyada  psixologik tadqiqotlar uyushtirildi.  Komitetda yetakchi psixologlar jalb etildi DJ.Kettell, G.Stenli Xoll, Torndayk va boshqalar. Ushbu davrda ikkita test batareyalaridan foydalanila boshlandi.

b- testlar va v-testlardan foydalanila boshlandi. Armiyadagi askarlardan 1726 000 nafar Askar test sinovlaridan o’tkazildi. Ulardan 500 000 nafari savodsiz, 8000 nafri esa aqliy zaif sifatida  armiya zafidan chiqarildi, 20 000 nafari esa maxsus batlg’ionga xizmatga yo’naltirildi.

Birinchi jahon urushidan keyin AQSHda Stenford shkalasidan tashqarii Kulg’man (1922), Yerks (1923), Gering (1922),  aqLiy qobiliyatni o’rganishga mo’ljallangan CAVD (1925) shkalasi (Torndayk rahbarligida) ishlab chiqildi. Yevro’ada intellekt diagnostikasi borasida Rishar Meyli samarali izlanishlar olib bordi. U intellektning analitik testi (1928) uning intellektni to’rt omilli : yetarlicha murakkab, ‘lastik, yaxlitlik va ravonligi. Dj.Stenkviston tomonidan  umumiy mexanistik qobiliyatni terma testi (1923), Florens Laura Gudinaf Odam rasmini chizish testi (1926) ishlab chiqdi. Bu testlarda olimlarni uchta muammo olimlarni bezovta qildi: 1) katta yoshdagilarni intellektual taraqqiyotini belgilash uchun individual foydalanish shkalalarningmavjud emasligi; 2) go’daklarni aqliy taraqqiyoti Aniqlash uchun qulay shkalalarning zarurligi; 3) intellekt va shaxs muhim psixologik konstruktlar sifatida psixologik testlarni ishlab chiqishning umumiy nazariyasini  yaratish.

Bolalarning aqliy rivojlanish borasidagi eng ehtiborga sazovor ishlarni Arnolg’d Lyutsius Gezellning (1925) ishlarida uchratish mumkin. Bu borada uning «Maktabgacha yoshdagi bolalarning aqliy taraqqiyoti» mavzusidagi ishini alohida sanab o’tish o’rinli. Gezell bolalarning xulq-atvorini o’rganish uchun kinomotagrafiyadan foydalandi. O’zining kuzatishlari asosida «Go’daklik va inson kamoloti» (1929) asarida bolaning rivojlanish holatini 3 oylikdan 30 oylik davrini 195 ta mezon bilan o’lchash mumkinligini qayd etib o’tdi.

Intellekt testlarni ishlab chiqish Bilan bir qatorda shaxsni nokognitiv sohasini o’rganishga qaratilgan metodikalar (shaxsni o’rganish testlari) ham yaratilishiga ehtibor qaratilmoqda. SHaxs savolnomalari borasida Robert Session Vudvorts (1917) anormal xulqni o’rganishga mo’ljallangan testni ishlab chiqdi. Ammo psixologiyada shaxsni o’rganish so’rovnomalari borasida dastlabki savolnomalarni birinchi bora 1909 yilda gollandiyalik olimlar G.Xeymans Bilan Ye.Virsm tomonidan ishlab chiqilgan degan mulohazalar bor. «SHaxsiy mahlumotlar varag’i» tarzdagi bir necha savolnomalarning muallifi sanaladi.

So’ngra shaxs savolnomalari borasida Floyd va Gordon Ol’ort tomonidan shaxs fazilatlari reytingi  (1921-22) taklif etdilar.

Folker tomonidan shaxsni baholash testi (1921). SHuningdek psixodiagnostik testlar borasida German Rorshaxning (1921) va Trumen Li Kellining (1928) xizmatlarini ham hisobga olish lozim.

psixologik testlarning  1930-39 yillarda rivojlanishi.
XX asrning 30 –yillarida bir qator testlar vujudga keldi. Ularning ko’p qismi AQda yaratildi. SHuningdek, 1936 yilda eng yetakchi testlar sifatida quyidagi beshta testlar ehtirof etildi: Stenford-Bine, Rorshax testi, Bernteyterning shaxs savolnomasi, Sishoning Musiqiy talantni Aniqlash testi, Strongning ‘rofessional qiziqishlarning blanki.

1938 yilda buyuk Britaniyada psixologiyada keng ko’lamda qo’llaniladigan Ravenning ‘rogressiv matritsalar testi ishlab chiqildi. Uning mualliflari Dj.Raven va L.’enros edi Ular umumiy intellektni o’rganish testiga asos solgan edilar.

Intellektning susayishini o’rganishga erishgan David Veksler, o’zining shkalasini yaratdi. Unda 11 subhtest mavjud bo’lib, intellektning turli qirralarini o’rganishga qaratilgan.

SHuningdek, Vekslerning izlanishlarida ham IQning Yangi bir koeffitsientini to’ish formulasi taqdim etildi.

IQ =
Erishilgan(real)natija
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Yosh guruxidagi kutilayotgan o’rtacha ko’rsatkich
1937 yilda Kaliforniya universitetida aqliy yetuklikni aniqlash testi ehlon qilindi. Uning mualliflari Edvard Li Torndayk va Luis Lion Terstoun hisoblanadi. 1938 yilda Terstoun o’zining birlamchi aqLiy qobiliyat testlarini ehlon qildi.

30-yillardagi yana bir yutug’li izlanishlarni Uristian Morgan va Genri Aleksandr Myurrey amalga oshirdi. Ularning 1935 yilda «SHax stadqiqotlari» kitodida psixologik ‘roektsiya to’g’risidagi nazariy g’oya xususida to’xtalingan edi. So’ngra u asosida Tematik a’’ertse’tsiya testi (TAT) vujudga keldi.

SHuningdlek ushbu yillarda proektiv metodikalarning yaratilishida tub burilish yuz berdi deyish mumkin. CHunki, venger-shvetsariyalik olim Leo’olg’d Sondi testi psixologiya olamiga kirib keldi. Uning testida 6 seriya har xil psixik kasallikdan azoblanayotgan bemorlarning (har bir seriyada 8 tadan ‘ortretlar) fotografiyalar  bo’lib, Tekshiriluvchilar har bir seriyadan o’zlariga eng ko’p yoquvchi va eng kam yoquvchilaridan ikkitasini tanlash tavsiya etilgan.

40-yillarda psixologik testlarning  rivojlanishi.
1940 yillarda Oskar Burosning «psixik o’lchashlarning yilnomasi» nashrida psixologik g’estlar haqida mahlumotlar taqdim etila boshlandi. Bunda 325 test sharhlanib, 200 test faqat sanab o’tilgan edi.

Birinchi jahon urushi singari Ikkinchi jahon urushi arafasida ham AQSHda Yangi testlar ishlab chiqila bordi. Amerikalik olimlar Yana asosiy ehtiborni armiya uchun zarur guruhiy testlarni yaratishga kirishdilar va Armiyaning umumiy klassifkatsiyalovchi testi-guruhiy testi yaratildi. Unda 10mln yaqin harbiy xizmatchilar htkazildilar. SHuningdek, harbiylarda Rorshax, TATning qisqartirilgan testi, vaziyatli testlar ham tatbiq etila boshlandi. Buyuk

Britaniyada esa Ravenning ‘rogressiv matritsalari harbiy klassifikatsiyalashda qo’llanila boshlandi.

40-yillarda Erishilganlik Stenford testi, Otisning klassifikatsion testi, Kg’yuderning 168 to’shiriqli savolnomasi, SHu yillari Katrin Briggs va uning qizi Isabel Mayers tomonida «Mayers-Briggsning ti’lar indikatori» ustida ishlar olib borilib, 1962 yildagina ushbu test ehlon qilindi.

Ushbu yillarda ko’pchilikni ehtiborini Minnesotskiyning ko’p jabhali shaxsni o’rganish savonomasi (MM’I) o’ziga jalb etdi. G.Yu.Ayzenkning Moudsleysk tibbiyot savolnomasi yaratildi.

Gilfordning «Temperament sharhi»ni yaratilishiga olib keldi.

Urushdan so’ngra Saul Rozentsveyning frustratsiyaga reaktsiyani aniqlash proektiv testi (24 ta suratdan iborat) vujudga keldi.

50-yillarda Vekslerning katta yoshdagilarni intellektini o’rganish shkalasi yaratildi. R.Kettellning intellektni aniqlashning erkin madaniy testi  va 16 faktorli shaxs savolnomasi yaratildi (1958).Dj.Teylorning bezovtalanishning namoyon bo’lishini aniqlash metodikasi (1953)  keng ko’lamda tadqiqot maydoniga kirib keldi.

1.2. PSIXOLOG-TADQIQOTCHINING KASBIY-ETIKAVIY TAMOYILLARI

Jahon psixologiyasi tajribalari ko’rsatadiki, psixodiagnostika va psixologik testlar bilan shug’ullanishda mahlum standartlar va kodekslarga amal qilinadi. Ushbu standart va kodekslarga ko’ra,  psixodiagnostik metodika natijalarini sharhlash uchun psixolog mashuldir. Agar psixadiagnostik tekshiruv natijasida tekshirilgan shaxs biror mahnaviy yoki moddiy zarar ko’rsa, psixolog javobgar hisoblanadi. Bundan ko’rinadiki, psixolog’sixodiagnost o’zining kasbiy huquqiga ega. Ular kasbiy-etikaviy tamoyillarni doimo yodda tutishi va ularga amal qilishi lozim. Biz taqdim etayotgan kasbiy-etikaviy tamoyillar faqat mutaxassis-’sixologlar uchungina emas, balki tahlim muassasasi rahbari, ‘edagoglar uchun ham mo’ljallangan. Kasbiy faoliyat jarayonida ushbu kasbiy-etikaviy tamoyillarga amal qilish foydadan xoli emas.

psixodiagnostik metodikalardan foydalanishda maxsus tayyorgarlikka ega bo’lish. Ushbu tamoyilga ko’ra, psixodiagnostik metodikalarni amaliy qo’llashi uchun mutaxasis-’sixolog yetarlicha kasbiy tayyorgarlikka va psixologik bilimga ega bo’lishi zarur. CHunki undan tahlim muassasasi muammosidan kelib chiqqan holda psixodiagnostika metodikalarini tanlay bilish, ularni to’g’ri tatbiq etish va natijalarni haqqoniy tahlil etish talab etiladi. Masalan, mahnaviy rivojlanishdan orqada qolgan o’quvchilar bilan  shug’ullanuvchi psixolog nafaqat psixodiagnostika metodikalarini, balki o’quvchilarda kuzatiladigan nomukamallik darajalarini ham bilishi lozim bo’ladi. SHuningdek, psixolog tanlangan metodikaga aloqador bo’lgan ilmiy adabiyotlarni, metodikaning texnik ko’rsatkichlarini, yahni ishonchliligi, validligi, haqqoniyligi va mehyorlarning kafolatlanganligini baholay olish qobiliyatiga ega bo’lishi kerak.

Kasbiy sirlarni saqlash. Ushbu tamoyilga ko’ra, tanlagan metodikalar mohiyati boshqalarga ovoza qilinmasligi va ulardan g’ayri insoniy maqsadlarda foydalanilmaslik kerak. Kasbiy sirni saqlash psixologning nufuzi va obro’sini tahminlaydi,  shu bilan birgalikda psixodiagnostika metodlarini to’g’ri va aniq qo’llashga xizmat qiladi, tashqi aralashuvlarga yo’l qo’yilmaydi. psixodiagnostika metodlaridan muhim bo’lmagan masalalarda foydalanish yoki ularni mutaxassis bo’lmagan shaxslarning qo’llashi fanda yolg’on mahlumotlarning ko’payishiga olib kelishi mumkin. Demak, tahlim muassasasida tashkil etiladigan psixodiagnostik tekshiruvlarni o’tkazishda ushbu tamoyil psixologning diqqat markazida bo’lishi lozim.

SHaxs huquqlarini tahminlash. Bu — psixologiyadagi murakkab masalalardan biri. Qator testlar shaxsning hissiy va motivatsion sohalarini, barqaror holatlari, ichki kechinmalari (ustanovkalari)ni o’rganishga qaratilgan bo’ladi. Bunda shaxsning o’zi xohlamagan yoki anglab yetmagan xususiyatlari aniqlanishi mumkin. Bunday holda shaxsning mahnaviy zarar ko’rishiga yo’l qo’yilmasligi kerak. SHuning uchun tekshiriluvchi shaxs tekshirish natijalari bo’yicha kim va qanday qaror qabul qilinishi haqida ogohlantirilishi, yahni uni test sinovidan o’tkazib, sirlarini barchaga oshkor qilmaslik kerak. Agar tekshiriluvchi balog’atga yetmagan bo’lsa, uning ota-onasi test natijalaridan xabardor bo’lishi kerak. Ushbu kasbiy-etikaviy tamoyilga ko’ra, psixodiagnostik tekshiruvda ishtirok etayotgan shaxs huquqlari va sirlari himoya qilinadi. Bu garchand psixolog ishini murakkablashtirsa-da, lekin uning kasbiy tayyorgarligiga talabni kuchaytiradi.

Haqqoniylik. Bu tamoyilga ko’ra, psixolog tekshirishlar o’tkazish jarayonida tekshiriluvchi shaxsiga u yoki bu darajada (ijobiy yoki salbiy) tahsir o’tkazmasligi kerak. Test o’tkazish jarayonida unga nisbatan sim’atiya yoki anti’atiyaga yo’l qo’yilmasligi,  munosabatlar  samimiy va xolis bo’lishi lozim. Unga xayrixoh munosabatda bo’lib, biror test savoli javobini aytib yubormaslik talab etiladi. Mabodo sinaluvchi test yo’riqnomasini tushunmasdan to’shiriqlarni bajargan bo’lsa, uni tuzatish yuzasidan ko’rsatma berish mumkin.

Konfidentsiallik. Tekshiruv natijalari sir saqlanishi va ulardan tegishli shaxslar (psixologlar, ‘edagoglar, ota-onalar) foydalanishi zarur. Tekshirib ko’rilgan o’quvchining roziligi asosida tekshiruv natijalari  boshqalarga mahlum qilinishi mumkin. Agar o’quvchi testdan ‘ast natija olgan bo’lsa, psixolog bu haqda uning ota-onasiga darhol mahlum qilmasligi, baklki keyinroq olingan natijalar uchun uning zinhor aybi yo’qligini tushuntirishi lozim. Eng muhimi, testdan ‘ast natija olgani uchun o’quvchining ota-onasi tomonidan jazolanishiga yo’l qo’ymasligi kerak. Agar o’quvchi olgan natijalar uni ogohlantirmasdan ota-onasi yoki o’qituvchiga taqdim etilsa,  psixolog xatoga yo’l qo’ygan hisoblanadi. Mahlumotlar kimga taqdim etilishi haqida o’quvchi (yoki tekshiruvdan o’tgan shaxs) xabardor bo’lishi shart.

Tekshiruv natijalarini psixo’roflaktik izohlash. Ushbu kasbiy-etikaviy tamoyilga ko’ra, agar tekshiriluvchi shaxs haqida taqdim etilgan daliliy materiallardagi mahlumotlarga tuzatish kiritish yoki ularni aniqlashtirish talab etilsa, tekshiriluvchining o’zi natijalar mazmuni bo’yicha sharh berishi mumkin Masalan, tahlim muassasasida o’quvchi haqidagi tekshiruv natijalari o’qituvchi tomondan so’ralmasa, yoki aksincha, ushbu mahlumot oshkor qilingan holda o’quvchining psixologik holatida salbiy o’zgarishlar yuz berishi mumkinligini psixolog bilsa, u o’quvchi haqidagi mahlumotlarni o’qituvchiga umuman taqdim etmasligi kerak.

Yuqorida bildirilgan mulohazalarga tayanib aytish mumkinki, psixodiagnostik ishlarni tashkil etishda psixolog bir qancha talablarga amal qilishi lozim:

Birinchidan, psixolog differentsial psixometriyaning asoslarini va psixologik adabiyotlarni tahlil etish metodlarini, umumiy nazariymetodologik tamoyillarni amaliy qo’llashni bilishi va uddalashi lozim.

Ikkinchidan, axborot mahlumotlar bankini va test vositalari bankini yaratishi zarur.

Uchinchidan, psixodiagnostik tekshiruvlar o’tkazuvchi psixolog test mahlumotlari asosida qabul qiladigan  qarori, qo’llanilgan metodikaning validligini va tashxisning zaruriy ishonchlilik darajasini tahminlash  uchun mashul.

To’rtinchidan, psixolog psixodiagnostikaning kom’leks metodikasini ishlab chiqishda diagnostikaning yuqori samaradorligiga asoslanishi, tegishli sohada qo’llaniladigan usullarni takomillashtirish bo’yicha ilmiy tadqiqot ishlari olib borishi kerak.

Beshinchidan, diagnostik ish jarayonida psixodiagnostik metodikalarni standartlashtirish talablariga rioya etishi, olingan mahlumotlarni qayta ishlashi va talqin qilishi kerak.

Oltinchidan, psixologdan metodik vositalardan  to’g’ri foydalanish, psixologik axborotlarning konfidentsialligini tahminlash, shuniKasbiy yo’nalishdagi fanlarni o’rganish, ishlab chiqarish tahlimi bo’yicha o’tkazilgan amaliy ishlar (ayniqsa, yuqori kurslarda) o’quvchilarning umumtahlim fanlari bo’yicha olgan bilimlarini mustahkamlaydi, ularni to’ldiradi va chuqurlashtiradi. O’quvchilarga o’rganilgan fanlarning amalda qanchalik foydali ekani, ishlab chiqarish sohalarining  rivojlanishiga, va albatta, qishloq xo’jaligi sohasi bo’yicha kichik mutaxassislar faoliyati samaradorligiga tahsiri ishonchli va yorqin misollar asosida ko’rsatib beriladi.

