Amaliy mashg‘ulot №1. 

MUTAXASISLIKKA KIRISH.
    Stomatologiya (grech.STOMA – og’iz, LOGOS - fan) – tibbiyotning tish, jag va og’iz bo’shligining boshqa a’zolari kasalliklari etiologiyasi, patogenezi, diagnostikasi, profilaktikasi va ularni davolash usullarini urganuvchi kismidir. Stomatologiya o’z navbatida terapevtik, jarroxlik, ortopedik va bolalar stomatologiyasiga bo’linadi.

«Stomatologik asbob va ashyolar» bo’limi tishlarni davolashda ishlatililadigan asbob-uskunalar, plomba ashyolari haqida tushuncha beradi.


Stomatologik asboblar qo’yidagi guruxlarga bo’linadi: stomatologik bemorni ko’rish uchun, karioz bo’shliklarni charxlash uchun, karioz bo’shliklarni plombalash uchun, endodontik asboblar,  shuningdek plomba ashyolari.


O’zbekistonda stomatologiyaning rivojlanishi 1954 yilda stomatologiya fakultetining tashkil etilishi va 1959 yilda birinchi bitiruvchilar chiqishi bilan boshlanandi. 


Stomatologiya 3 asosiy qismga bo’linadi: terapevtik, ortopedik, jarroxlik stomatologiyalari. Terapevtik stomatologiya tishlar, tishlarning atrof to’qimalari, og’iz bo’shligi shilliq qavati kasalliklarini o’rganandi. Stomatologiyaning bu qismi terapevtik deb atalishiga asosiy sabab, kasalliklarning dori-darmonlar va fizioterapevtik usullar bilan, xech qanday  jarroxlik muolajalarisiz davolanishidir.
Stomatologiya qismlari orasidagi bu bo’linish bir-biridan to’liq ajratilgan xolda faoliyat olib boradi degani emas. Ular bir-birlari bilan doimo  uzluksiz boglikdir. Bu mutaxasisliklar orasida asosiy rol terapevtik stomatologiyaga tegishlidir. Buni tishlarning olib tashlanishiga asosiy sabab ularning va atrof tukimalarining kasalliklari ekanligidir. Shuningdek terapevtik stomatologiya barcha stomatologik kassalliklari profilaktikasi bilan shug’ullanadi.
Stomatologik poliklinika bir necha xonalardan iborat bo’ladi: (terapevtik, xirurgik, parodontologik, ortopedik, fizikaviy va qo‘shimcha xonalardan iborat).

         1. Terapevtik stomatologiya xonasini tashkil etish.

         Stomatologik xonani tashkil etish uchun kengligi 14 m2 dan kichik bo‘lmasligi, umuman olganda ishlashga qulay, yorug‘ bo‘lishi kerak ( taxminan 4,3x 3,3 m ). 

          Har keyingi kreslo qo‘shilganda xona kengligi o‘zgarib, qo‘shimcha 7 m2, har bir kreslo universal qurilma uchun 10 m2 ajratilishi kerak. Balandligi 3,3m dan kam bo‘lmasligi shart. Kreslolar bir qatorda, derezaga yaqin quyilishi kerak chunki bemorlarning og‘iz bo‘shlig‘iga tabiiy yorug‘lik tushishi toza havo kirishini ta’minlash uchun.

          Stomatologik kabinetda turli xil ashyolar va dorilar qo‘llash natijasida og‘ir metall parlari paydo bo‘ladi va bu parlar bemor yoki vrach nafas olganda yomon ta’sir qilishi mumkin shuning uchun stomatologik xonalarda havo almashtirgich o‘rnatiladi, xona devorlari va shiplariga 5 % li oltingugurt eritmasi oqartirgichlarga qo‘shilib suvaladi, ustidan keyinchalik yaxshi tozalanishi uchun moyli buyok bilan buyaladi. 

       Pol esa simob tomchilari tushganda simob bilan ishlaganda, yoki ogir simob buglari organizmga yomon ta’sir kilmasligi uchun, avvalo pol karton bilan sungra ustidan linolium bilan koplanishi, linolium devorga 8-10 sm chikarilib kuyilishi kerak.

       Amalgama bilan ishlash fakatgina maxsus shkaflar bulgandagina ruxsat etiladi.SHkaflar metaldan yoki taxtadan bulishi kerak, xavo aylanishi esa 0,7-1 m sekund bulishi kerak.   

      Xonada ikkita kanalizatsiyali rakovina: issik va sovuk suvli bulishi kerak. 1-rakovinada, 2-sida instrumentlar yuviladi. Amalgamalar xam rakovinada yuvilganligi sababli 3-4 oyda simobdan tozalab turilishi kerak. Stomatologik xonada vrach, xamshira va kichik xamshira uchun ish joyi bulishi kerak.

     Faqat terapevtik bemorlarni kabul kilishga muljallangan xonalarda kuyidagi jixozlar va uskunalar bulishi kerak.

1. Stomatologik kreslo (kerak bulganda kushetka vazifasini xam bajaradi).

2. Vrach uchun suyanchigi bulgan stul, iloji boricha gildirakli xarakatlanish uchun.

3. Stomatologik uskuna bormashinasi, lampasi, tufdoni, diatermokoagulyatori, elektron tashxis kuyuvchi moslamasi, gidroterapiya asboblari bilan.

4. Vrach uchun kreslo yonidagi stolcha. (agar stomatologik uskunaning uzida instrumentlar uchun kulay stolchasi bulsa uning xojati yuk).

5. Kasallik tarixi va boshka xujjatlarni yuritish uchun kanselyar stoli.

6. YOzuv stoli- xamshiralar uchun
7. Stullar.

8. Ishlatilgan asboblarni yuvish uchun rakovina va uning yonida instrumentlar kuyish uchun tumbochka.

9. Amalgama koruvchi uskuna uchun tumbochka va maxsus shkaf (vыtyajnoy).

10. Steril instrumentlar uchun stol.

11. Dori - darmonlar va plomba ashyolari uchun stol.

12.A va B gurux dorilarni saklashga muljallangan eshigi kulflanadigan shkafcha.

STOMATOLOGIK BO'LIMLAR VA STOMATOLOGIK  XONANING JIHOZLANISHI

Stomatologik yordam - aholiga ko'rsatiladigan maxsus tibbiy yordamning ko'p tarqalgan turi.

Ambulator - poliklinik tizimga murojaat qiluvchi har oltinchi bemor, og'iz bo'shlig'i kasalligidan shikoyat qiladi.

Hozirgi davrda mamlakatimizda faoliyat ko'rsatayotgan stomatologik muassasalar davolash tizimi bo'yicha turli-tumandir. Ularning tarkibiga maxsus shifoxonalar, stomatologik boiim va xonalar, tibbiyot-sanitar qismlar, dispanserlar, o'quv muassasalari, xususiy stomatologik xonalari kiradi.

Aholiga sifatli stomatologik yordam ko'rsatilishida stomatologik polikl inikaga katta mas' uliyat yuklatiladi. Stomatologik shifoxonaning asosiy vazi fasi o'z vaqtida stomatologik kasalliklarining oldini olish, yuz-jag' sohasi kasallangan bemorlarni davolashdan iboratdir.

Yildan-yilga xususiy stomatologik klinikalarning ortib borishi, zamonaviy stomatologik qurilma va moslamalarning kirib kelishi tibbiyot xodimlariga katta mas'uliyat yuklaydi.

Stomatologik poliklinika xodimlari oldida quyidagi asosiy vazifalar turadi:

Aholining yuz-jag' sohasi kasalliklarining oldini olish chora-tadbirlarini amalga oshirish;

Kasallikni erta aniqlashga qaratilgan chora-tadbirlarni tashkil qilish va o'tkazishda shifokorga ko'mak berish;

-
Mutaxassis tomonidan yuqori saviyada stomatologik
ambulator yordam ko'rsatishga yondashish.

Yuqorida sanab o'tilgan muammolarni bartaraf etishda tibbiyot xodimlari, shuningdek, tibbiy hamshiralar bir qator tadbirlar o'tkazishi lozim. Xususan:

Reja asosida tashkillashtirilgan bemorlar jamoasini profilaktik ko'rikdan o'tkazish bilan bir qatorda aniqlangan kasallarni davolash;

Harbiy xizmatga chaqirilayotgan va chaqirilgan aholi o'rtasida og'iz bo'shlig'ining to'liq sanatsiyasini o'tkazish;

O'tkir kechuvchi kasalliklarda va yiiz-jag' sohasi jarohatlarida bemorlarga shoshilinch yordam ko'rsatish;

-
Stomatologik bemorlarning alohida kontingenti orasida
dispanser kuzatuvi olib borish;

-Bemorlarga yordam ko'rsatish, stomatologik yordamgamuhtoj bemorlarni klinikaga yotqizish;

Vaqtincha ishga layoqatsiz bemorlarda kerakli tekshiruvlar o'tkazish, ishga vaqtincha layoqatsizlik varaqasini rasmiylashtirish, ishga joy lashish uchun sog'lig'i to'g'risidagi ma'lumotnoma berish;

Yuz-jag' sohasida patologik o'zgarishi bor bemorlarda reabilitatsion tadbirlar (kompleks) tizimini o'tkazish;

Stomatologik kasallanishni tahlil qilish;

Zamonaviy tashxislash va davolash usullarini, yangi tibbiy texnika va qurilmalarni, dori vositalami hayotga tatbiq etish;

Aholi orasida sanitar-oqartuv ishlarini olib borish;

Tibbiy othamshiralari mutaxassisligi malakasini doimiy oshirib borish.       
Stomatologik poliklinika tizimining tuzilishi unda faoliyat ko'rsatayotgan vrachlar soniga bog' liq. Har bir stomatologik poliklinika faol xizmat ko'rsatishi uchun bir qator tizimlarga egabo'lishi lozim. bularga: ro'yxatxona, terapevtik, xirurgik, ortopedik bo'limlar, bolalar stomatologiyasi, rentgen tashxislash va fiziodavolash xonalari, birlamchi ko'rikdan o'tish xonalari kiradi, Bundan tashqari poliklinikada stomatologik yordamning tor mutaxassisligi bo'yicha xonalar: parodontologik xona, og'iz bo'shlig'i shilliq qavati patologiyasi bor bemorlarni qabul qilish, allergologik, funksional tashxislash, anesteziologiya, ortodontiyavaprofilaktika xonalari bo'lishi lozim.

Har bir bo'lim va xonalar o'ziga xos xususiyat va faoliyatga ega bo'lgani uchun tibbiyot hamshirasi bular bilan yaxshi tanishgan bo'lishi kerak.

                                         Ro'yxatxona

Ro'yxatxonada vrach huzuriga kelgan bemorlar ro'yxatga olinadi, ular uchun kasallik tarixi to'ldiriladi, unda bemorning familiyasi, ismi, otasining ismi, tug'ilgan yili, kasbi, ish joyi va turar joyi ko'rsatiladi. Bu ma'lumotlar kasallikning qanday xarakteriga ega ekanligi, ya'ni kasbga aloqadorligini, onda-sonda yoki ko'p tarqalganligini aniqlashda vrachga yordam beradi. Kasallik tarixi vrach vabemor uchun zarur hujjat sifatida saqlanadi. Vrach kasallik tarixiga bemorning shikoyati, o'z kuzatuvlari, kasallik tashxisi, tayinlagan davolash rejasini yozadi.

Ro'yxatchi tibbiyot hamshirasi va kichik tibbiy xodim bemor bilan xushmuomala bo'lishi lozim. O'ylamasdan aytilgan bir so'z bemorni hayajonlantirishi va uzoq vaqt tashvishlantirishi mumkin. Bunday hollarda xizmat ko'rsatuvchi xodimlar bemorni tinchlantirishi, hozirgi zamon tibbiyot fardning yutuqlari tufayli, tishlar og'riqsiz davolanayotgani va olinayotgani hamda boshqa ko'ngilsiz hodisalar ro'y bermasligini tushuntirishi kerak. Tibbiyot xodimlari bemorning sezgi organlari: qulog'i, ko'zi va dimog'iga ta'sir ko'rsatuvchi tashqi ta'sirlarni ham bartaraf etishlari lozim. Ro'yxatxonada ham, qabulxonada ham, xonalarda ham tinchlik, saranjom-sarishtalikhukm surishi lozim.

Ro'yxatxona oldida bemorlar navbatini kamaytirish, vrach tarafidan ularning qabulini tezlashtirish maqsadida talon tizimi qo'llaniladi. Ish boshlanishdan avval har bir xonaning tibbiyot hamshirasi ro'yxatxonaga xonaning raqami, vrach ismi-sharifi yozilgan va qabul vaqti ko'rsatilgan talonlarni ro'yxatxonaga keltirib beradi. Qayta ko'rik uchun talon davolash xonasida vrach yoki tibbiyot hamshirasi tomonidan beriladi. Bemor vrach qabuliga kelgan kun yoki telefon orqali oldindan yozilishi mumkin.

Ro'yxatxonada vrachlarning ish tartibi, qo'shimcha xonalarning ish rejasi, bo'lim, xonalar, poliklinikaning tuzilishi va boshqa ma'lumotlarmaksimal ravishda ko'rsatilgan bo'lishi lozim.

Ro'yxatxonadan so'ng bemor birinchi bor birlamchi ko'ruv xonasiga yo'Hanadi. Bunday xonalar barcha stomatologik poliklinikalarda, davolash-profilaktik muassasalar qoshidagi yirik

stomatologik bo'limlarda tashkil qilinadi. Bu yerda bemor to'liq tekshiravdan o'tkaziladi, kerakli bo'lgan yordam hajmi aniqlanadi, bemorlar kerakli bo'lim vaxonalargayuboriladi. Ba'zan birlamchi ko'rik xonalarida bemorlarni shoshilinch holatlarda davolashga to'g'rikeladi. Shuning uchun bundayxonalardagi tibbiyothamshirasi turli davolash jarayonlariga tayyorJangan bo'lishi lozim.

Ko'pgina stomatologik poliklinikalarda muolaja xonalari tashkil etilgan. Bu xonalarda bemorlarning arterial bosimi, tana harorati oichanadi, turli davolashinyeksiyalari o'tkaziladi (mushak orasiga, vena ichiga va boshqalar).

Terapevtik stomatologiya bo'limini tashkil etish

Terapevtik stomatologiya bo'limlarida tish qattiq to'qimasi, pulpa, periodont, og'izbo'shlig'i shilliq qavati kasalliklariga davolash- profilaktik chora-tadbirlari o'tkaziladi. Bemorlarni takomillashgan moslama va qurilmalarda qabul qilish, ularga terapevtik yordam ko'rsatish uchun xonalar bir qator talablarga javob berishi lozim.

Bo'limning asosiy xonasi davolash xonasi bo'lib, bir ish joyi uchun 14m2 joy, har bir qo'shimcha kreslo uchun 7m2 joy, qo'shimcha har bir stomatologik moslama uchun 10 m2 joy ajratilishi lozim. Xonaning balandligi 3,3m, chuqurligi 6m dan kam bo'lmasligi, shamollatish tizimi (tabiiy va majburiy) tashkil etilgan bo'lishi lozim. Bu davolash jarayoniarida havoga ajralib chiqayotgan stomatologik ashyo zarrachalarini, davolovchi vositalarining hidlarini bartaraf etadi. Ayniqsa, amalgamalar bilan ishlaganda, ularni noto'g'ri tayyorlash va saqlash paytida ajraladigan qoldiq simob inson organizmiga salbiy ta'sir ko'rsatadi. Xonadagi havoning simob bug'lari bilan ifloslanishi, tufdonga amalgama qoldiqlarini tashlash orqali yuzaga keladi. Shuning uchun xonalarni tashkil etishda, havoga simob bug'larining tushish imkoniyatini bartaraf etish, tibbiy ishlov berish imkoniyatining chora-tadbirlarini hisobga olish lozim.

Xonaning devor va shiftida yoriqlar bo'lmasligi va ular yog'li moy yoki nitroemal bo'yoqlar bilan bo'yalgan bo'lishi kerak. Devor

va shiftlar och rangda bo'yaladi. Ko'pincha, simob zarralari yoriqlarda, polning g'adir-budurliklarida, plintus ostida to'planadi. Shuning uchun xonalardagi polning tuzilishiga katta ahamiyat beriladi. Pol ustidagi linoleum devor sathiga yerdan 10 smbalandlikkako'tarilgan bo'lishi lozim. U polga maxsus kley bilan yopishtiriladi. Linoleum parchalarining birlashmalari, turli kommunikatsiyalarning chiqish joylari shpaklovka bilan ishlov berilgan va nitrobo'yoq bilan bo'yalgan bo'lishi lozim. Bu barcha chora-tadbirlar kichik tibbiy xodimning ishdan avval va ishdan so'ng xonani tibbiy tozalashda qulay sharoit yaratadi.

Stomatologik xonaga, qurilma va moslamalarga toza tibbiy ishlov berilganligini stomatologik hamshira nazorat qiladi.

Amalgamalami tayyorlash va saqlash uchun xonalarga maxsus sug'urma shkaflar qo'yiladi. Bunda xonadagi majburiy ventilatsiya 1 m/s ni tashkil etishi lozim.

Har bir xonada sovuq va issiq suv bilan ta'minlangan ikkitadan qo'l yuvgich moslaina o'rnatiladi. Bittasida vrach va tibbiy hamshira qo'l yuvadi, ikkinchisi asboblarni yuvish uchun mo'ljallangan bo'ladi.

Stomatologik qurilmalarning me'yorda ishlashi uchun ular issiq va sovuq suv uzatgichlari, kanalizatsiya va gaz (ular bo'lmaganda elektr isitish moslamalari) bilan ta'minlangan bo'lishi lozim.

Stomatologik xonalar markaziy suv isitish tarmoqlariga ulangan bo'ladi. Isitish asboblarining yuzasidagi harorat 80°C dan oshmasligi lozim. Isitish asboblari devoriy panel yoki silliq po'lat trubalardan iborat bo'lib, ular o'zaro kavsharlangan, tozalash va sanitar ishlovlarga qulay bo' lishi lozim. Bunday inshootlar ust tarafdan taxta yoki panel to'r bilan berkitilgan holda bo'lishi lozim. Amalgama tayyorlanadigan xonalarda xona harorati 18°C dan yuqori bo'lmasligi kerak. Boshqa xonalarda qish kunlari xona harorati 20°C bo'lishi, xonadagi havoning nisbiy namligi 50-60%, havo oqimining harakati 0,15m|s ni tashkil etishi kerak.

Terapevtik stomatologiya xonasini tashkil etishdagi muhim masalalardan biri xonani yorug'lik bilan to'g'ri ta'minlashdir.

Xonadagi yorug'lik tibbiy xodimlarning ko'z analizatoriga salbiy ta'sir ko'rsatmasligi, ranglarni to'g'ri va tekis ajrata olishni ta'minlashi lozim.

Shuning uchun tabiiy va sun'iy yorug'likdan ratsional foydalanish lozim. Oynamaydonining yuzasi polning yuzasiganisbatan 1:4-1:5 ni tashkil etishi, xonaning oynalari shimolga qarab torgan bo'lishi lozim.

Sun'iy yorugiik umumiy vamahalliy turlarga boiinadi. Umumiy yorug'lik manbalari (luminessent lampalar, cho'girli lampalar) ishchi yuzani 150 Ik darajasida yorugiik bilan ta'minlashi lozim. Mahalliy yorug'lik manbai sifatida maxsus reflektorlardan, tibbiy hamshira ish stoli uchun qo'shimcha chiroqlardan foydalaniladi. Cho'girli lampalarni luminessent lampalar bilan birga qo'llab boimaydi, ular turli spektrda nur taratadi.

Har bir terapevtik xona maxsus mebel bilan jihozlanadi. Tibbiy dori-vositalar va plomba ashyolarini saqlash uchun oynali javon bo'lishi lozim. Zaharli dori-vositalar «A» marked ostida metall yoki yog'ochli javonda qulf ostida saqlansa, kuclili ta'sir etuvchi dori vositalar «B» markeri ostida javonda saqlanadi.

Asboblar, stomatologik qurilma va anjomlarga qo'shimcha qismlarni saqlash uchun alohida javon ajratiladi. Steril stomatologik asboblar uchun maxsus steril tibbiy stolcha ajratiladi. Ikkinchi steril tibbiy stolikda mayda stomatologik asboblar, dori-vositalar majmuasi, stomatologik oyna solingan dezinfeksiyalovchi eritmali idishlar (lotok), plastmass shpatel va boshqa asboblar turadi.

Xonada tibbiy hujjatlarni to'ldirish uchun stol, bemorlaming dam olishi uchun kushetka bo'lishi kerak.

Markaziy sterilizatsiya yo'q bo'Igan poliklinika va stomatologik bo'limlarda sterilizatorlardan foydalaniladi (quruq issiq bilan ishlovchi va qaynatish yoii bilan).

Xonadagijihozlar suvmanbaidanuzoqda joylashganbo'lishi va bemorlar harakatiga xalaqit bermasligi lozim.

Jihozlanish bo'yicha stomatologiya boshqa tibbiy sohalardan ko'ra yuqori o'rinni egallaydi. Aholiga sifatli stomatologik yordam ko'rsatish uchun hozirda murakkab va qimmatbaho jihozlar talab etiladi.

Hozirda tibbiyot sanoatlari 1000 ga yaqin qurilma, asbob-anjom va stomatologik ashyolar ishlab chiqarmoqda.

Davolash muassasasining rahbari va vrachlari ishlash prinsipi bo'yicha turlicha bo'Igan, ko'p funksiyali va zamonaviy qurilmalar uchun qulay sharoit yaratish lozimligini bilishlari kerak.

Xonalar bir yoki bir guruh vrachlarga, bemorlarni aralash yoki bir mutaxassislik asosida qabul qilishga mo'ljallangan bo'lishi kerak.

Stomatologik qurilma texnikaning estetika talablariga, texnika xavfsizlik qoidalariga, vrach-stomatologning mehnat-gigiyena talablariga javob berishi lozim.

Stomatologik qurilmalar yil sayin takomillashmoqda. Universal stomatologik qurilmalar, kreslolar, yoritgichlar, fizioterapevtik usulda tashxislash va davolash uchun qurilmalar soni ortib bormoqda.

Ko'pgina stomatologik shifoxona va klinikalarda «Chirana», «Chiradent», «Probodul», «AIDEC» va boshqa turdagi stomatologik qurilmalardan foydalaniladi.

Stomatologik kreslo - stomatologik xonaning asosiy jihozlaridan biri. Uning konstruksiyasida insonning barcha anatomo-fiziologik holatlari, bemorning ratsional joylashishi va davolash jarayonida vrachga qulaylik yaratilishi hisobga olingan.

Stomatologik kreslo tuzilishini ko'rib chiqaylik.Buning misolida KSEM-03 ni olaylik. Kresloning ko'tarilishi elektroyuritgich

yordamida, ikkita pedal yordamida amalga oshiriladi (bin ko'tarish, biri tushirish uchun).

Kreslo suyanchig'ining orqa tarafida suyanchiqni tushirish va ko'tarishga mo'ljallangan qismi bor. Boshqa kreslolarda esa bu qurilma suyanchiqning yon tarafida joylashadi.

Kresloning holati bemor va vrachning bo'yiga moslab boshqariladi. Bunda bemorning og'zi vrachning pastga tushgan holatdagi qo'lning tirsak bo'g'imiga to'g'ri kelishi lozim. Yuqori jag' tishlari sohasida ishlaganda kreslo suyanchig'i bir oz orqaga tashlangan bo'lib, bosh tagidagi suyanchiq bemor boshining ensa do'mboqlari sohasiga to'g'ri kelishi lozim.

Tibbiy hamshira doimo esda tutishi lozim: kresloning holati o'zgargandan so'ng barcha richag va vintlar yaxshilab mahkamlanishi kerak.

Stomatologik xonada chet elda chiqarilayotgan kreslolar ham bo'lishi mumkin. Bunda hamshira shu kresloga tegishli «texnik qo'llanma va ishlatish bo'yicha instruksiya»si bilan tanishib chiqishi lozim.

Stomatologik kresloning oldida vrach uchun stul joylashgan, u burama-vintli yoki suyanchiq va aylanma g'ildirakh bo' lishi mumkin. Bunday stullardan eng qulayi - orqasida yarim doira suyanchig'i bor, tagida oyoqlaming turishi uchun mo'ljallangan aylanma g'ildirakli stullardir.

Stomatolog vrachning asbob stoli - stomatologik kreslo bilan yonma-yon joylashgan bo'lib, u ikki oynavand tokchadan iborat. Yuqori tokchasi yupqa oynali, pastki tokchasi qalin oynalidir.

Oyna yuzalari toza bo'lishi va kun bo'yi antiseptik eritma bilan artib turilishi lozim.

Tibbiy hamshira yuqori oyna yuzasida ish uchun lozim bo'lgan barcha ashyolarni qo'yishi, oynaning old yuzasi bo'sh bo'lishi kerak. Bu qismda ish jarayonida foydalaniladigan asboblar solingan idish (buyraksimon toscha) va keng qo'llaniladigan borlar solingan Petri kosachasi qo'yiladi. Oynaning orqa tarafida paxta bolishchalari va paxta sharchalari j oylashgan shisha idish usti yopilgan holatda turadi.

Bemorlar qabulidan so'ng hamshira qolgan bog'lov ashyolarini yig'ib qaytadan sterilizatsiyalaydi vayangi bemor kelishidan avval kerakli miqdordagi steril ashyoni idishlarga joylaydi. Qaytadan fiakonlarga perekis vodorod, spirt, efir quyib chiqadi. Har birining hajmi 20-25 mm bo'lgan idishlarda shu idishning nomi yozilgan bo'lishi lozim. Ularni olish uchun pipetkalar solingan bo'lishi kerak. Oynaning ustki qismida suvli dentin va distillangan suv, dentin pasta, fosfat sement suyuqligi va kukunini joylashtirish mumkin. Pastki oynada ko'p miqdorda foydalaniladigan plomba ashyolari, plombaga pardoz berishda qo'llaniladigan asboblar joylashtiriladi.

Steril alohida stolikda hamshira buyraksimon toschalarda steril asboblarni joylashtiradi, tish toshlarini olish uchun mo'ljallangan asboblar alohida toschalarga joylashtiriladi. Steril stolikdan asboblar katta pinsetlar yordamida olinadi. Steril stol steril choyshab bilan yopilgan holatda bo'lib, choyshabning ikki chetiga, ko'tarish uchun ikki joylashtiriladi. Ish kuni tugagach, choyshab qaytadan sterilizatsiyalanadi va yangi ish kunida solinadi.

Terape vtik stomatologik klinika va poliklinikalarda fizioterapevtik xonalar ham mavjud bo'lib, ular o'ziga xos jihozlar bilan jihozlanadi. Stomatologik hamshira bu jihozlaming tuzilishini va ishlatishni bilishi lozim.
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