
Dorivor o‘simliklar — Test savollari

1. Yalpizning asosiy faol moddasi qaysi? A) Tanin B) Mentol C) Alkaloid D) Saponin

2. Moychechak qanday ta’sir ko‘rsatadi? A) Yurakni tezlashtiradi B) Yallig‘lanishga qarshi C) Qon
bosimini oshiradi D) Og‘riqni kuchaytiradi

3. Valeriana nima uchun ishlatiladi? A) Isitma tushirish B) Sedativ ta’sir uchun C) Antibiotik sifatida
D) Qon to‘xtatish uchun

4. Echinacea qanday ta’sirga ega? A) Qon bosimini pasaytiradi B) Immunitetni oshiradi C) Ovqat
hazm qilishni buzadi D) Teri rangini o‘zgartiradi

5. Aloe qanday xususiyatga ega? A) Toksik B) Regeneratsiyani tezlashtiradi C) Faqat bezak
o‘simlik D) Foydasiz

6. Dorivor o‘simliklarda eng ko‘p uchraydigan biologik faol modda: A) Vitaminlar B) Alkaloidlar C)
Yog‘lar D) Tuzlar

7. Qaysi o‘simlik oshqozon faoliyatini yaxshilaydi? A) Yalpiz B) Kaktus C) Qarag‘ay D) Terak

8. Saponinlar qanday ta’sir ko‘rsatadi? A) Ko‘pik hosil qiladi B) Rang beradi C) Hid beradi D)
Sovutadi

9. Flavonoidlar qanday xususiyatga ega? A) Antioksidant B) Zaharlovchi C) Yonuvchi D) Muzlatadi

10. Dorivor o‘simliklarni noto‘g‘ri ishlatish nima keltirib chiqaradi? A) Foyda B) Yon ta’sir C)
Kuchayish D) Faqat foyda


