Biosfera haqgida ta’limot:
Hayot tizimlarining o'zaro
alogasi

Biosfera — bu Yer sayyorasidagi hayot joylashgan noyob gatlam bo'lib,
barcha tirik organizmlarni va ularning yashash muhitini o'z ichiga oladi. Bu
tagdimotda biz biosferaning murakkab tuzilishini, uning tarkibiy gismlarini,
Yerning boshqa tizimlari bilan o‘zaro bog‘ligligini va insonning unga ta’sirini

o‘rganamiz.



Biosfera nima? Tushuncha va tarkibiy gismlar

Biosfera — bu Yerning sirtki gatlami bo‘lib, unda hayot mavjud. U
geologik, kimyoviy va biologik jarayonlar orgali shakllangan yagona,
o‘zaro bog'‘lig tizimdir. Bu tushuncha birinchi marta 19-asrda Eduard

Zyuss tomonidan taklif gilingan.

Uch asosiy tarkibiy gismni 0'z ichiga oladi:

o Atmosfera: Gazsimon qobiq, hayot uchun zarur gazlar va iglimni

ta'minlaydi.

o Gidrosfera: Yerning barcha suvlari, jumladan okeanlar, dengizlar,
daryolar, ko'llar va yer osti suvlari.

e Litosfera: Yer gobig'ining yuqgori gismi, tuproq va tog' jinslari,
organizmlar uchun yashash muhiti va ozig moddalar manbai.




Yer sayyorasining hayotiy gatlami: Atmosfera,
gidrosfera, litosfera bilan bog'liglik
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Bu uch gatlamning o'zaro ta'siri natijasida Yer gobig'i, 0zig moddalar manbai, tuproq
paydo bo'lgan hayot tizimi. shakllanishi va tirikchilik uchun zamin.

Bu uchta gatlam doimiy ravishda bir-biri bilan o'zaro ta'sirda bo'lib, hayot uchun zarur sharoitlarni yaratadi va go'llab-quvvatlaydi. Masalan,
atmosfera va gidrosfera suv aylanishi orgali bog'langan, bu esa litosferaga ham ta'sir giladi.



Ekosistemalar: Hayotning
qgurilish bloklari va ularning
Ishlash tamoyillari

Ekosistemalar — bu tirik organizmlar jamiyati (biotsenoz) va ularning fizik muhiti (biotop)
0'zaro ta'sirda bo'lgan birlik. Ular biosferaning asosiy funksional birliklaridir.

Turlarning xilma-xilligi Energiya oqimi
Har bir ekosistema o'ziga xos o'simlik Quyosh energiyasi fotosintez orgal
va hayvon turlariga ega. o'simliklarga, keyin esa oziq zanjiri

bo'ylab boshga organizmlarga o'tadi.

Modda aylanishi

Suv, uglerod, azot va boshga elementlar ekosistema ichida doimiy ravishda aylanadi.




Energiya oqimi va modda aylanishi: Hayotning asosiy

jarayonlari

Energiya oqimi

Barcha ekosistemalarning asosi quyosh energiyasidir. Fotosintez orqali yashil
o'simliklar (produtsentlar) quyosh energiyasini kimyoviy energiyaga aylantiradi. Bu
energiya oziq zanjiri orgali iste'molchilarga (konsumentlarga) va parchalovchilarga
(redutsentlarga) uzatiladi.

Modda aylanishi
e Uglerod aylanishi: Fotosintez, nafas olish, yonish va chirish orgali uglerod
atmosfera, gidrosfera va litosfera o'rtasida harakat qgiladi.

e Azot aylanishi: Havo azotining tuproqga singishi, organik moddalar tarkibiga
kirishi va gqayta havoga chiqishi.

e Suv aylanishi: Bug'lanish, kondensatsiya, yog'ingarchilik va ogim orqgali suv
doimiy aylanadi.
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Biotik va abiotik omillar: Tirik organizmlar va atrof-muhitning
o'zaro ta'siri
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Biotik omillar Abiotik omillar
Tirik organizmlar o'rtasidagi barcha o'zaro ta'sirlar: Tirik bo'Imagan atrof-muhit elementlari:
o Ragobat (bir xil resurslar uchun) o Harorat (iglim sharoitlari)

* Yirtqichlik (ovlash va ovlanish) Yorug'lik (fotosintez uchun zarur)

e Simbioz (o'zaro manfaatli munosabatlar) Suv (hayotning asosiy elementi)

o Parazitizm (bir organizm boshqgasidan foyda ko'radi) Tuproqg (oziqg moddalar va tayanch)

Havo (gazlar tarkibi)



Insonning biosferadagi o'rni: Ta'sir va mas'uliyat

Insoniyat biosferaning bir gismi bo'lsa-da, uning faoliyati Yerning tabiiy
tizimlariga katta ta'sir ko'rsatadi. Texnologik taraqgiyot va aholi sonining o'sishi
bilan bu ta'sir yanada kuchayib bormoqda.

ljobiy ta'sirlar

o Tabiatni muhofaza qilish harakatlari
e Qayta tiklanadigan energiya manbalarini rivojlantirish

e Ekologik ta'lim va ongni oshirish

Salbiy ta'sirlar

o Atrof-mubhit ifloslanishi

e O'rmonlarning kesilishi

» Biologik xilma-xillikning yo'golishi
 |glim o'zgarishi

Inson biosferadagi o'z mas'uliyatini anglab, barqgaror kelajakni yaratish uchun
harakat gilishi kerak.




Iglim o'zgarishi va biologik
xilma-xillikning yo'qolishi:
Biosferaga tahdidlar

Iglim o'zgarishi
Inson faoliyati natijasida atmosferadagi issigxona gazlarining ko'payishi global
haroratning oshishiga olib keladi. Bu esa ekstremal ob-havo hodisalari,

muzliklarning erishi va dengiz sathining ko'tarilishi kabi ogibatlarga sabab
bo'ladi.

Biologik xilma-xillikning yo'qolishi

Yashash joylarining buzilishi, ifloslanish, brakonerlik va invaziv turlar sonining
ko'payishi natijasida ko'plab o'simlik va hayvon turlari yo'golib bormogda. Bu
ekosistemalarning bargarorligiga salbiy ta'sir ko'rsatadi.



https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Barqgaror rivojlanish va ekologik ta'lim: Biosferani himoya gilish
yo'llari
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Yashil energiya
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Tabily resurslardan oqilona foydalanish Quyosh, shamol va gidroenergetika kabi ekologik toza energiya manbalariga o'tish.

Qayta tiklanadigan resurslarni ishlatish va chigindilarni kamaytirish.
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Ekologik ta'lim
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Chiqgindilarni kamaytirish va qayta ishlash Aholining ekologik ongini oshirish va bargaror turmush tarzini targ'ib qilish.

Iste'molni kamaytirish, mahsulotlardan uzoqgroq foydalanish va chigindilarni saralash.



Xulosa va keyingi gadamlar:
Biosferani saglashga doir
harakatlarimiz

Global hamkorlik

@ Biosferani saglash global muammo bo'lib, xalgaro migyosdagi hamkorlikni talab giladi.

Shaxsiy mas'uliyat
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Har bir inson ekologik izini kamaytirishga hissa go'shishi mumkin.

Barqgaror kelajak

r@@ Biosferani himoya qilish kelajak avlodlar uchun yashashga yarogli sayyorani ta'minlash
demakdir.

Biosfera — bu bizning yagona uyimiz. Uni saglash har birimizning mas'uliyatimizdir. Kichik
gadamlar bilan ham katta o'zgarishlarga erishishimiz mumkin. Keling, birgalikda sayyoramizni
asraylik!
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