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Maktab maslahatchisi tanlovi: 30 ta bepul test

Bepul namuna haqida

Bu — «Maktab maslahatchisi tanlovi» tayyorlov to‘plamidan olingan bepul namuna. Unda
to‘plamdagi barcha yo‘nalishlardan 30 ta test va har bir javobga gisqa izoh berilgan.

Qanday ishlash kerak

Avval testlarni kalitga garamasdan yeching, javobingizni qog‘ozga yozib boring.
Keyin «Javoblar kaliti» bo‘limida tekshiring va izohlarni o‘qing.

Xato gilgan savollaringiz mavzusini gayta takrorlang.

30 tadan 24 ta va undan ko‘p to'g'ri javob — yaxshi natija.

Muhim

Bu rasmiy imtihon savollari emas. Testlar muallif tomonidan ochiqg rasmiy manbalar asosida
tuzilgan tayyorlov materiali bo'lib, mavzularni tushunib olishga yordam beradi.

Muallif: Dilibek Mannobjonov - 2026-yil 10-noyabr

30 ta namuna test

Tashkiliy-pedagogik va kommunikativ ko‘nikmalar

1. Didaktika nimani o‘rganadi?
A) Tarbiya va axloq nazariyasini
B) Ta'lim va o'qitish nazariyasini
C) Bolalar psixologiyasi gonunlarini
D) Maktab boshgaruvi nazariyasini

2. Eyzenxauer matritsasida «muhim va shoshilinch» ishlar bilan nima qilinadi?
A) Darhol o'zi bajariladi
B) Keyingi haftaga rejalashtiriladi
C) Boshqa xodimga topshiriladi
D) Ro‘yxatdan chigarib tashlanadi

3. Ota-onalar majlisida faollikni oshirishning samarali usuli gaysi?
A) Majlisni rasmiy ma’ruza shaklida o‘tkazish
B) Maktab muammolarini batafsil sanab o‘tish
C) Barcha o‘quvchilar baholarini o‘gib berish
D) Amaliy mavzu va savollar uchun vaqt ajratish

4. Tadbir xavfsizligini ta’minlashda gaysi gadam majburiy?
A) Ishtirokchilar sonini cheklamay, hammani taklif gilish
B) Tadbir dasturini oldindan sir saglash
C) Mas'ullar va favqulodda holat rejasini belgilash
D) Xavfsizlikni ishtirokchilarning o‘ziga topshirish
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5. Maktab festivalida mas’uliyatni ganday tagsimlash magbul?
A) Barcha ishni bitta tajribali xodimga berish
B) Ishtirokchilarga o‘zlari bo'linishni aytish
C) Har yo‘nalishga aniq mas’ul va muddat belgilash
D) Mas'ulni tadbir kuni belgilash

Psixologik qo‘llab-quvvatlash va kasbga yo‘naltirish

6. E. Erikson nazariyasiga ko‘ra o‘smirlik davrining asosiy vazifasi nima?
A) O‘zlikni (identitetni) shakllantirish
B) Yagin do‘stlik va mehr munosabatini o‘rnatish
C) Atrofdagilarga asosiy ishonchni shakllantirish
D) Mehnatsevarlik va qobiliyat hissini shakllantirish

7. Qaysi holat o‘smirning tengdoshlar bosimiga misol?
A) Ota-onasi bilan kelgusi yil rejasini tuzish
B) Kasbni o'z qizigishiga garab mustagqil tanlash
C) Qiyin vaziyatda o‘gituvchidan maslahat so‘rash
D) Do'stlari ta’sirida o‘ziga yogmagan ishni qilish

8. Past o‘zlashtiradigan o‘quvchiga ganday yondashish kerak?
A) O‘zlashtirishi yaxshilanguncha to‘garakdan chetlatish
B) Sababini aniglab, kuchli tomoniga tayanish
C) Uni a’lochilar bilan solishtirib, harakatga undash
D) Unga alohida e’tibor garatmay, o‘z holiga go‘yish

9. Bola og'ir yo‘qotishni boshdan kechirdi. Maslahatchining to‘g'ri harakati gaysi?
A) Mavzuni og'ritmaslik uchun umuman tilga olmaslik
B) Chalg'itish uchun uni darhol tadbirga jalb qilish
C) Hamdardlik, tinglash, kerak bo‘lsa psixolog yordami
D) Tezroq unutish uchun ko‘proq band bo'lishni maslahat

10. O‘quvchida tangidiy fikrlashni rivojlantirishning psixologik ahamiyati nima?
A) Kattalarga so‘zsiz bo'ysunishni o‘rgatish
B) Har ganday bahsdan qochishni o‘rgatish
C) Har ganday ma’lumotga darhol ishonishni o‘rgatish
D) Mustaqil garor va manipulyatsiyaga garshi turish

Liderlik va tashabbuskorlik

11. K. Levin tasnifiga ko‘ra garorlarni jamoa bilan maslahatlashib qabul giladigan rahbarlik uslubi
gaysi?

A) Avtoritar

B) Demokratik

C) Byurokratik

D) Liberal (erkin)

12. Debat klubini tashkil etishda birinchi gadam gaysi?
A) Qizigganlarni aniglab, mashg‘ulot jadvalini tuzish
B) Hakamlarsiz, erkin bahslar o‘tkazishdan ish boshlash
C) Bitta kuchli jamoa tuzib, boshqalarni rad etish
D) Darhol respublika turniriga ro‘yxatdan o‘tish
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13. Muvaffaqiyatli tadbirdan keyin yetakchi nima qilishi kerak?
A) Darhol keyingi tadbirni boshlab yuborish
B) Yutugni asosan o'‘zining shaxsiy hissasi deb ko‘rsatish
C) Natijani muhokama gilmay, yakunlash
D) Minnatdorchilik bildirib, tahlil o‘tkazish

14. O‘quvchilar kengashi faoliyatini baholashda gaysi ko‘rsatkich foydali?
A) Yuritilgan hujjatlar hajmi
B) O‘tkazilgan yig'ilishlar soni va davomiyligi
C) Amalga oshgan tashabbuslar soni va o‘quvchilar fikri
D) Kengash raisining shaxsiy obro‘si

15. Yetakchi jamoa ishini nazorat gilishda gaysi yondashuv to‘g'ri?
A) Jamoaga ishonib, umuman tekshirmaslik
B) Ishni oxirida bir marta tekshirish
C) Har bir gadamni mayda-chuyda nazorat qilish
D) Oralig natijalarni tekshirib, yordam berish

Ta'lim siyosati va hujjat yuritish

16. Amaldagi «Ta'lim to‘g‘risida»gi Qonun gachon gabul gilingan?
A) 2020-yil 23-sentyabr, O‘RQ-637
B) 1997-yil 29-avgust, 464-| son
C) 2021-yil 21-aprel, O'‘RQ-683
D) 2018-yil 23-sentyabr, O‘/RQ-497

17. Qonunga ko'‘ra ta’lim oluvchilar qaysi ta’'limni bepul asosda olish huquqiga ega?
A) Barcha darajadagi oliy ta’'lim, magistratura va doktoranturani
B) Qo‘shimcha ta’lim, pullik to‘garaklar va xususiy kurslarni
C) Xorijiy til kurslari, repetitorlik va tayyorlov kurslarini
D) Umumiy o‘rta, o‘rta maxsus va boshlang'ich professional ta’limni

18. Nizomga ko‘ra test uchun gancha vaqt beriladi?
A) 120 dagiqa
B) 80 daqiga
C) 90 daqgiga
D) 60 dagiga

19. O‘zbekiston Respublikasining davlat tili qaysi?
A) O‘zbek va rus tillari
B) O‘zbek va goraqgalpoq tillari
C) O‘zbek tili
D) O‘zbek, rus va ingliz tillari
20. Hujjatning «ijro muddati» nimani bildiradi?
A) Hujjat yozilgan va ro‘yxatga olingan sana
B) Hujjat rahbar tomonidan imzolangan vaqt
C) Topshiriq bajarilishi kerak bo‘lgan sana
D) Hujjat arxivga topshirilgan kun
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Media savodxonlik

21. Media savodxonlik nima?

A) Televizor va radio texnikasini ta’mirlash bo‘yicha amaliy bilimlar

B) Kompyuter va telefonda tez yozish hamda dasturlarni o‘rnatish ko‘nikmasi
C) ljtimoiy tarmogqlarda ko‘p obunachi to‘plash va tez mashhur bo‘lish mahorati
D) Media xabarlarini tahlil gilish, baholash va mas’uliyat bilan yaratish gobiliyati

22. Fishing (phishing) nima?
A) Ma’lumotlarni zaxira sifatida bulutli xotiraga saglash
B) Soxta xat yoki sayt orgali parol va karta ma’lumotini olish
C) Internetda balig ovlash hagidagi o‘quv videolarini tomosha qilish
D) Kompyuterni viruslardan avtomatik tozalovchi maxsus dastur

23. Mediamatn deganda nima tushuniladi?
A) OAV va raqamli platformalardagi har ganday xabar
B) Maktab darsliklaridagi o‘quv matnlari xolos
C) Gazeta va jurnallardagina chop etilgan magqolalar
D) Televizorda ko‘rsatiladigan badiiy filmlar xolos

24. «Teskari piramida» uslubi nima?
A) Eng qizigarli faktni maqola oxirida saglab qo‘yish
B) Har bir xatboshini savol bilan boshlab yozish
C) Eng muhimini boshida, tafsilotlarni keyin berish
D) Matnni oxiridan boshiga qgarab teskari yozish

25. ljtimoiy tarmoq algoritmi nima asosida kontent tavsiya qgiladi?
A) Kontentning alifbo tartibidagi o‘rni
B) Telefonning rangi va ishlab chiqarilgan yili
C) Foydalanuvchining oldingi harakatlari va gizigishlari
D) Foydalanuvchining tug‘ilgan joyi va hozirgi yashash manzili

Ingliz tili (B1)

26. Choose the correct word: She ____ to school every day.
A) go
B) gone
C) going
D) goes

27. Choose the correct word: He has worked here ____ five years.
A) for
B) ago
C) from
D) since

28. Choose the correct word: lusually ___ up at7 a.m.
A) got
B) get
C) gets
D) getting
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29. What does «deadline» mean?

A) The first day of the new school year

B) A short break between lessons

C) The latest time by which something must be done
D) A straight line drawn on the whiteboard

30. Choose the correct phrasal verb: Can you ___ the meaning in a dictionary?
A) look after
B) look up
C) look for
D) look like

Javoblar kaliti va izohlar

Tashkiliy-pedagogik va kommunikativ ko‘nikmalar

1 — B. Didaktika — pedagogikaning ta’lim va o'qitish gonuniyatlari, tamoyillari va metodlarini
o‘rganadigan bo'limi.

2 — A. Muhim va shoshilinch vazifalar birinchi navbatda bajariladi.

3 — D. Amaliy foyda va muloqgot ota-onalar ishtirokini oshiradi.

4 — C. Xavfsizlik rejasi tadbir rejasining tarkibiy gismi.

5 — C. Aniq tagsimot ishni nazorat gilish imkonini beradi.

Psixologik qo‘llab-quvvatlash va kasbga yo‘naltirish

6 — A. Eriksonda o‘smirlik bosgichi «o‘zlik — rollarning chalkashuvi» ziddiyati bilan bog'liq.
7 — D. Tengdoshlar bosimi o‘smir qarorlariga kuchli ta’sir giladi.

8 — B. Sabab aniglansa, maqgsadli yordam beriladi.

9 — C. Qo'llab-quvvatlash va mutaxassis yordami muhim.

10 — D. Tanqidiy fikrlash o‘smirni ta’sirlardan himoya giladi.

Liderlik va tashabbuskorlik

11 — B. Levin uslublari: avtoritar, demokratik, liberal.

12 — A. Qizigish va muntazam mashg‘ulot klubning asosi.

13 — D. E'tirof va tahlil jamoani keyingi ishga tayyorlaydi.

14 — C. Natija va gamrov ko‘rsatkichlari ishni ko‘rsatadi.

15 — D. Muvozanatli nazorat ishonch va natijani birga saglaydi.

Ta'lim siyosati va hujjat yuritish

16 — A. Amaldagi qonun 2020-yil 23-sentyabrda imzolangan va 24-sentyabrdan kuchga kirgan.
17 — D. 47-moddada shu huquq ko'rsatilgan.

18 — B. Yangi nizomda 80 daqgiga belgilangan.

19 — C. Konstitutsiyaga ko‘ra davlat tili — o‘zbek tili.

20 — C. ljro muddati topshiriq bajarilishi lozim bo‘lgan sana.
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Media savodxonlik

21 — D. Media savodxonlik — axborotni tangidiy idrok etish va mas’uliyatli yaratish gobiliyati.
22 — B. Fishing — aldov orqali maxfiy ma’lumot olish.

23 — A. Mediamatn — matn, rasm, video, audio va ularning birikmasi.

24 — C. Yangilik janrining klassik tuzilishi.

25 — C. Algoritm faollik tarixiga tayanadi.

Ingliz tili (B1)

26 — D. Present Simple, 3-shaxs birlikda fe'lga -s/-es qo‘shiladi: she goes.
27 — A. Davomiylik bilan: for five years.

28 — B. Odatiy harakat, 1-shaxs: get.

29 — C. deadline — oxirgi muddat.

30 — B. look up — lug‘atdan gidirmog.

To'liq to‘plamda nima bor

Namuna yoqgan bo'lsa, to‘lig to‘plam bilan tayyorgarlikni davom ettiring:

«Maktab maslahatchisi: test va suhbatga tayyorgarlik»
e 600 ta izohli tayyorlov testi — 6 ta mazmun sohasi

e 5tato'lig sinov varianti va ball hisoblash jadvali

e 150 ta suhbat savoli va 40 ta namunaviy javob

e 10 ta suhbat bileti va 20 ta muammoli vaziyat yechimi bilan
e Tanlov tartibi, 14 kunlik reja va izohli lug‘at

Alohida variantlar ham bor: «Fagat testlar» va «Fagat suhbat».

Qayerdan olish mumkin

o Soff.uz saytida muallif sahifasi: Dilibek Mannobjonov
e Telegram kanal: t.me/texora8

e Buyurtma va savollar: @texora7
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